Behalten Sie lhren Stromverbrauch im Blick!

Wir méchten lhnen helfen, den Uberblick iber Ihren Stromverbrauch zu behalten.
Bitte tragen Sie in der Tabelle auf der nédchsten Seite lhre Stromverbrauchsdaten
ein. Damit kdnnen Sie am Ende unseres Projekts folgende Fragen beantworten:

¢ Wie hoch ist mein Stromverbrauch?

¢  Wie verteilt er sich Uber einen langeren Zeitraum?

« Welche MaRnahmen haben geholfen, meinen Stromverbrauch
Zu senken?

Um den Stromverbrauch vom vergangenen Jahr mit dem Verbrauch in diesem
Jahr zu vergleichen, tragen Sie bitte Ihren Gesamtverbrauch an Kilowattstunden
(kwh) aus dem Vorjahr in das vorgesehene Feld ein. Den Wert finden Sie auf
Ihrer Jahresstromrechnung.

Notieren Sie nun in der ersten Zeile der Tabelle das Ablesedatum und den aktu-
ellen Zahlerstand — jetzt kann der Vergleich losgehen! Lesen Sie den Zahlerstand
nun monatlich ab. Die Differenz zwischen altem und aktuellem Z&ahlerstand ent-
spricht Ihren verbrauchten kWwh Strom. Diese tragen Sie in die Spalte ,Verbrauch®
ein.

In die Spalte ,Persdnliche Bemerkungen“ gehort alles, was lhren Stromverbrauch
beeinflussen kann. Damit sind sowohl eine langere Abwesenheit wie z. B. der
Sommerurlaub gemeint, als auch der Neukauf von Haushaltsgro3geraten (wie

z. B. Kihlschrank oder Waschmaschine). Interessant ist es auch, wenn Sie alte
Gerate entsorgen. Und auch kleinere Malinahmen wie das Ersetzen herkémmli-
cher Glihlampen durch Energiesparlampen kdnnen Ihre Energiebilanz be-
einflussen.



Jahrlicher Stromverbrauch

Gesamtverbrauch des vergangenen Jahres: kWh

Datum Zahlerstand | Verbrauch | Persénliche Bemerkungen
in KWh

Summe / Jahresverbrauch

Die zwolf Monate sind um, was nun?

Addieren Sie alle Zahlen in der Spalte ,Verbrauch” und Sie erhalten den Gesamt-
verbrauch (Jahresverbrauch). Wenn dieser Wert im Vergleich zum Vorjahres-
verbrauch geringer ist, so haben Sie erfolgreich Strom gespart!

Die dadurch von lhnen eingesparte Menge Kohlendioxid (CO,) kénnen Sie ganz
einfach ausrechnen:

Summe eingesparter KWh x 0, kg CO/kWh = kg CO,

CO2-Emissionswerte fur Energietrager in kg/kWh - ohne Vorketten

Strom Eggesin 0,668
Strom Mittelwert Deutschland 0,52
Strom regenerativ, CO2-frei 0



